
 

 

OCEANIA RECORDS MEN OUTDOORS 
100  9.93  (+1.8) Patrick Johnson  AUS Mito   05.05.03 
200  20.06  (+0.9) Peter Norman  AUS Mexico City  16.10.68 
400  44.38  Darren Clark  AUS  Seoul   26.09.88 

800  1:44.11  Peter Bol   AUS Tokyo   01.08.21 
1000  2:16.09  Jeff Riseley  AUS Ostrava   17.06.14 
1500  3:29.51  Stewart McSweyn  AUS Monaco   09.07.21 
MILE  3:48.37  Stewart McSweyn  AUS Oslo   01.07.21 

2000  4:50.76  Craig Mottram  AUS Melbourne  09.03.06 
3000  7:28.02  Stewart McSweyn  AUS Rome   17.09.20 
5000  12:55.76  Craig Mottram  AUS London   30.07.04 
10000  27:22.55  Patrick Tiernan  AUS  Los Angeles  05.12.20  

20000  58:37.2  Robert de Castella  AUS Rome   17.04.82 
25000  1:16.29  Jack Foster  NZL Hamilton    15.08.71 
30000  1:32.18.6  Jack Foster  NZL Hamilton    15.08.71 
1 Hour  20,516  Robert de Castella  AUS Rome   17.04.82 
 

110H  13.29  (+0.6) Kyle Vander-Kuyp  AUS Göteborg   11.08.95 
400H  48.28  Rohan Robinson  AUS Atlanta   31.07.96 
3000St  8:14.05  Peter Renner  NZL Koblenz   29.08.84 
 

HJ  2.36  Tim Forsyth  AUS Melbourne  02.03.97 
  2.36  Brandon Starc  AUS Eberstadt   26.08.18 
PV  6.06 i Steve Hooker  AUS Boston   07.02.09 
LJ  8.54  (+1.7) Mitchell Watt  AUS Stockholm   29.07.11 

TJ  17.46  (+1.7) Ken Lorraway  AUS London   07.08.82 
SP  22.90  Tomas Walsh  NZL Doha   05.10.19 
DT  68.20  Ben Harradine  AUS Townsville   10.05.13 
HT  79.29  Stuart Rendell  AUS Varazdin   07.07.02 
JT  89.02  Jarrod Bannister  AUS Brisbane    29.02.08 

 
DEC  8649  Ashley Moloney  AUS Tokyo   05.08.21 
  (10.34 +0.2,7.64m +0.4, 14.49m,2.11m,46.29,14.08 -1.0,44.38m,5.00m,57.12m, 4:39.19) 
 

10000 WALK tr 38:20.9  David Smith  AUS Sydney   25.09.86 
20000 WALK tr 1:19.48.1  Nathan Deakes  AUS Brisbane    04.09.01 
30000 WALK tr 2:14.22  Simon Baker  AUS Melbourne  09.09.90 
50000 WALK tr 3:43:50  Simon Baker  AUS Melbourne  09.09.90 

 
Road 
10K  27:28  Zane Robertson  NZL Berlin   09.10.16 
  27:28  Jake Robertson  NZL New Orleans  01.04.18 
15K   42.17   Zane Robertson  NZL Kagawa   01.02.15 

20K  56.40  Zane Robertson  NZL Kagawa   01.02.15 
HALF MAR 59:47  Zane Robertson  NZL Kagawa   01.02.15 
25k  1 :14.41.4  Robert de Castella  AUS    1981 
30k  1 :30 :08+  Jake Roberston  NZL Toronto   21.10.18 

MAR  2:07.51  Robert de Castella  AUS Boston   21.04.86 
100K  6:29.26  Tim Sloane  AUS Tasmania   29.07.67 
20K WALK rd 1:17.33  Nathan Deakes  AUS Cixi   23.04.05 
50K WALK rd 3:35.47  Nathan Deakes  AUS Geelong   02.12.06 

 
Relays: 
4x100  38.17  Australia    Göteborg  12.08.95 
    Henderson,Jackson,Brimacombe,Marsh 

  38.17  Australia    London   10.08.12 
    Alozie, Nitimoah, McCabe, Ross  
4x200  1:23.04  New South Wales  AUS Sydney   06.12.98 
    S Vassella, Hollands, Capobianco, P Vassella 
4x400  2:59.70  Australia    Los Angeles  11.08.74 

    Minihan,Mitchell,Clark,Frayne 
4x800  7:11.48  Australia    Nassau   24.05.14 
    J.Raph, R.Gregson, J.Williamsz, J.West 



 

 

4x1500  14:46.04  Australia  AUS  Nassau   25.04.14 
    R Gregson, S Mcentee, C Birmingham, J Williamsz 
Road Relay   Not Claimed 
 

Best Outdoor Performance 
PV  6.05  Dmitri Markov  AUS Edmonton   09.08.01 
 
Oceania Best Performance:  

100y  9.41 (+0.2) Rohan Browning   AUS Sydney   06.03.21 
300m  31.88  Darren Clarke  AUS Belfast   30.06.86 
600m    Not Claimed 
200H  22.85  Kyle van der Kuyp  AUS Sydney   21.03.95 

2000St  5:24.06  Peter Renner  NZL Birmingham  19.07.86 
5000  WALK  tr 18:38.97  Dane Bird-Smith  AUS Melbourne  05.03.16 
5k Road  13:20  Craig Mottram  AUS Carlsbad   03.04.05 
5k WALK rd   Not Claimed 
10K WALK rd 38:07  David Smith  AUS Sydney   25.09.86 

30K WALK rd 2:05.06  Nathan Deakes  AUS Hobart   27.08.06 
 
  



 

 

OCEANIA RECORDS WOMEN OUTDOORS 
 

100  11.11  (+1.9) Melissa Breen  AUS Canberra   09.02.14 
200  22.23  (+0.8) Melinda Gainsford-Taylor AUS Stuttgart   13.07.97 

400  48.63  Cathy Freeman  AUS Atlanta   29.07.96 
800  1:58.09  Catriona Bissett  AUS Chorzow   20.06.21 
1000  2:35.90  Linden Hall  AUS Box Hill   02.03.21 
1500  3:58.81  Jess Hull   AUS Tokyo   04.08.21 

Mile  4:21.40  Linden Hall  AUS London   22.07.18 
2000  5:37.71  Benita Johnson  AUS Ostrava   12.06.03 
3000  8:35.31  Kimberly Smith  NZL Monaco   25.07.07 
5000  14:39.89  (i) Kimberly Smith  NZL New York   27.02.09 

10000  30:35.54  Kimberley Smith  NZL Palo Alto    04.05.08 
20000    Not Claimed 
25000    Not Claimed 
30000    Not Claimed 
1 Hour    Not Claimed 

 
100H  12.28  (+1.1) Sally Pearson  AUS Daegu   03.09.11 
400H  53.17  Debbie Flintoff-King  AUS Seoul   27.09.88 
3000St  9:14.28  Genevieve LaCaze  AUS Paris   27.08.16 

 
HJ  2.02  Nicola McDermott  AUS Tokyo   07.08.21 
PV  4.94  Eliza McCartney  NZL Jockrim   17.07.18 
LJ  7.05  (+2.0) Brooke Stratton  AUS Perth   12.03.16 

TJ  14.04  (+2.0) Nicole Mladenis  AUS Hobart   09.03.02 
  14.04  (+1.8) Nicole Mladenis  AUS Perth   07.12.03 
SP  21.24  Valerie Adams  NZL Daegu   29.08.11 
DT  69.64  Dani Stevens  AUS London   13.08.17 
JT  68.92  Kathryn Mitchell  AUS Gold Coast  11.02.18 

HT  74.61  Lauren BRUCE  NZL Tuscon   20.05.21 
 
HEPT  6695  Jane Flemming  AUS Auckland   28.01.90 

(13.21,1.82m,13.76m,23.62,6.57m,49.28m,2.12.53) 

 
10000 WALK tr 41:57.22  Kerry Saxby-Junna  AUS Seattle   24.07.90 
20000 WALK tr 1:33.40.2  Kerry Saxby-Junna  AUS Brisbane    06.09.01 
30000m Walk tr   Not Claimed 

50000m Walk tr   Not Claimed 
 
 
Road: 
10K  31:17  Benita Willis  AUS Manchester  21.05.06 

15K  47:59+  Kerryn McCann  AUS Tokyo   10.01.00 
20K  1:03.58  Kim Smith   NZL Philadelphia   18.09.11 
HALF-MAR 1:07.11  Kim Smith   NZL Philadelphia  18.09.11 
25K  1:23.25+  Benita Willis  AUS Chicago   22.10.06 

30K  1:41.43  Kim Smith   NZL London   25.04.10 
MAR  2:22.36  Benita Willis  AUS Chicago   22.01.06 
100k  7:34.25  Kirstin Bull  AUS Los Alcazares  27.11.16 
 

20K WALK rd 1:27.44  Jane Saville  AUS Naumburg  02.05.04 
50K WALK rd 4:09.33  Claire Tallent  AUS Taicang   05.05.18 
 
 

  



 

 

Relays: 
4x100  42.99  Australia     Pietersburg  18.03.00 
    Massey, Broadrick, Lambert, Gainsford-Taylor 
4x400  3:23.81  Australia     Sydney   30.09.00 

    Peris, Lewis, Gainsford-Taylor, Freeman 
4x200  1:32.6  Australia     Brisbane    25.01.76 
    Boyle, Jowett, Robertson, Wilson 
4x800  8:13.26  Australia     Nassau   25.05.14 

    McGowan, Buckman, Kajan, Duncan 
4x1500  17:08.65  Australia     Nassau   24.05.14 
    Buckman, Delany, McGowan, Duncan 
Best Outdoor Performance:  

5000  14:43.80  Jess Hull   AUS Monaco   14.08.20 
 
Oceania Best Performances:  
300m  36.34  Jana Pittman  AUS Newcastle   15.02.03 
600m  1:25.79  Tamsyn Manou  AUS Liege   05.07.12 

200H  25.79  Lauren Wells  AUS Canberra   21.01.17 
2000St  6:16.86  Genevieve LaCaze  AUS Berlin   06.09.15 
DEC  5927  Meagan Rentsch  AUS Adelaide    04.04.99 
5000 WALK tr 20:03.0  Kerry Saxby-Junna  AUS Sydney   11.02.96 

5k Road  14:59  Benita Willis  AUS London   01.09.02 
10K WALK rd 41:29.71  Kerry Saxby-Junna  AUS Canberra   27.08.88 
30km Walk rd   Not Claimed 
 

 
Mixed:  
4x400m  3:17.00  Australia   AUS Gold Coast  12.06.21 
    (Oboya, Rubie-Renshaw, Gunn, Beck)  
 



 

 

OCEANIA RECORDS MEN INDOORS 
 
50  6.03  Isaac Yaya   PYF Nice   20.12.03 
  5.8  (H) Ian Campbell  AUS Daly City   18.02.78 

60  6.52  Matt Shirvington  AUS Maebashi   07.03.99 
  6.52  Matt Shirvington  AUS Maebashi   07.03.99 
200  20.71  Damien Marsh  AUS Toronto   13.03.93 
400  45.44  Steve Solomon  AUS Clemson   23.02.18 

800  1:45.59  Charlie Hunter   AUS Birmingham  13.02.21 
1000  2:19.60  Ryan Foster  AUS University Park, Pa  16.01.10 
1500  3:32.35  Oli Hoare   AUS New York   13.02.21 
Mile  3:51.06  Nick Willis   NZL New York   20.02.16 

3000  7:34.50  Craig Mottram  AUS Roxbury Crossing  27.01.08 
5000  13:27.61  Matt Baxter  NZL Boston   24.01.20 
50H  7.09  Joseph Rodan  FIJ Los Angeles  20.01.01 
60H  7.73  Kyle Vander-Kuyp  AUS Barcelona   11.03.95 
  7.73  Kyle Vander-Kuyp  AUS Barcelona   12.03.95 

  7.73  Kyle Vander-Kuyp  AUS Paris   07.03.97 
 
4x200  1:33.25  Australian Masters  AUS Torun   25.03.17 
    Farlow, Little, McMahon, Stone 

4x400  3:08.49  Australia    AUS Seville   08.03.91 
    R Robinson, C Perry, P Greene,M Garner 
4x800  Not Claimed 
 

HJ  2.33  Tim Forsyth  AUS Balingen    16.02.97 
PV  6.06  Steve Hooker  AUS Boston   07.02.09 
LJ  8.25  Fabrice Lapierre  AUS Portland   20.03.16 
TJ  17.20  Andrew Murphy  AUS Lisbon   09.03.01 
SP  22.31  Tomas Walsh  NZL Birmingham  03.03.18 

 
Hep  5949  Gary Haasbroek  AUS Houston   25.01.19 

(7.02, 7.65, 11.52, 2.03, 8.14, 5.10, 2:46.15) 
 

5000 WALK 18:52.20  Dave Smith  AUS Indianapolis  08.03.87 
 
Oversize Track: 
5000  13:26.56  Rod Dixon  NZL Houston    16.02.80 

 
Oceania Best Performances: 
300    Not Claimed 
500  1:01.44  Steven Solomon  AUS University Park, PA  01.01.14 
600  1:17.47  Steven Solomon  AUS Ann Arbor, MI  03.02.18 

2000  5:03.8  John Walker  NZL Louisville    07.02.81 
WT  22.25  Simon Wardhaugh  AUS Nampa, ID   06.12.08 
3000 WALK 11:17.65  Quentin Rew  NZL Sheffield   05.01.14 
 

 
 
 



 

 

OCEANIA RECORDS WOMEN INDOORS  
 
50  7.17  Eleanor Cooney-Hunt AUS Geneva   28.01.75 
50   6.3  (H) Pam Kilborn  AUS Toronto   29.01.65 

60  7.30  Sally Pearson  AUS Boston   07.02.09 
200  22.64  Melinda Gainsford  AUS Barcelona   10.03.95 
  22.64  Melinda Gainsford  AUS Barcelona   11.03.95 
400  52.17  Maree Holland  AUS Budapest    04.03.89 

800  2:00.36  Toni Hodgkinson  AUS Paris   09.03.97 
1000  2:36.96  Toni Hodgkinson  NZL Boston (R C)  06.02.80 
1500  4:04.14  Jess Hull   AUS Boston   25.01.20 
Mile  4:24.14  Kimberley Smith  NZL Boston   09.02.08 

3000  8:38.14  Kimberley Smith  NZL Boston (R C)  27.01.07 
5000  14:39.89  Kimberley Smith  NZL New York   27.02.09 
50H    Not Claimed 
60H  7.73  Sally Pearson  AUS Istanbul   10.03.12 
 

 
4x200  1:42.34  Australia    AUS Pocatello   18.02.17 

  C Mucci, J Andrew, Boyle, M Cairns 
4x400  3:26.87  Australia    AUS Maebashi    07.03.90 

    Andrews, T Van Heer, T Lewis, C Freeman 
4x800    Not Claimed 
 
HJ  1.97  Alison Inverarity  AUS Toronto   12.03.93 

PV  4.75  Eliza McCartney  NZL Birmingham  03.03.18 
LJ  6.81  Nicole Boegman  AUS Seville   09.03.91 
TJ  13.31  Nicole Mladenis  AUS Budapest    05.03.04 
SP  20.98  Valerie Adams  NZL Zurich   28.08.13 
 

Pentathlon 4490  Jane Jamieson  AUS Maebashi    05.03.99 
  (8.66, 1.83, 13.94, 6.08, 2:19.64) 
 
5000 Walk   Not Claimed 

 
Oceania Best Performances: 
300  38.73  Caitlin Sargent  AUS Blacksburg  25.01.13 
500    Not Claimed 

600  1:25.84  Erics Sigmont  AUS Joplin   25.01.13 
2000  5:51.29  Kay Gooch  NZL Indianapolis  12.03.94 
WT  22.40  Lisa Misipeka  ASA New York   05.02.99 
3000 Walk 11:53.82  Kerry Saxby  AUS Toronto   13.03.93 
  



 

 

OCEANIA RECORDS U20 MEN  
100  10.15  (+1.5) Nicholas Doran  AUS Jamsa   01.07.18 
200  20.48  (+0.5) Fred Martin  AUS Brisbane    03.02.85 
400  44.75  Darren Clark  AUS Los Angeles  08.08.84 

800  1:45.91  Paul Byrne  AUS Lindau   28.07.95 
1000  2:20.5  Paul Byrne  AUS Melbourne  06.01.94 
1500  3:37.24  Ryan Gregson  AUS Sydney   28.02.09 
Mile  3:56.87  Michael Hillardt  AUS Berlin   08.08.80 

2000  5:09.40  Matthew Ramsden  AUS Perth   15.06.16 
3000  7:52.11  Jude Thomas  AUS Box Hill   29.04.21 
5000  13:25.63  Mizan Mehari  AUS Hechtel   07.08.99 
10000  28:50.4  Robert de Castella  AUS Melbourne  16.12.76 

110H (107cm) 13.76 () Don Wright  AUS Pocatello   19.05.78 
 (99cm) 13.27 (-1.0) Nicholas Hough  AUS Barcelona   12.07.12 
400H  49.73  Rohan Robinson  AUS Plovdiv   10.08.90 
3000St  8:32.01  Ky Robinson  AUS Eugene   11.06.21 
4x100  39.34  Australia    AUS Barcelona   13.07.12 

    Jaworski, Donovan, Hough, Bertacco 
4x400  3:04.74  Australia    AUS Annecy   02.08.98 
    McFarlane, Batman, Thom, Vincent 
HJ  2.36  Tim Forsyth  AUS Melbourne  02.03.97 

PV  5.70  Kurtis Marschall  AUS Mannheim  26.06.16 
LJ  8.12 (+1.1) Christopher Noffke  AUS Nuoro   11.07.07 
TJ  16.62 (+1.5) Henry Frayne  AUS Serbia   07.07.09 
SP  (7.26kg) 20.38  Jacko Gill   NZL North Shore  03.12.11 

      (6.00kg) 23.00  Jacko Gill   NZL North Shore  18.08.13 
DT  (2.00kg) 63.25  Connor Bell  NZL Hastings    25.01.20 
     (1.75kg) 67.40  Connor Bell  NZL Christchurch  07.03.20 
HT  (7.26kg) 70.52  Matthew Denny  AUS Halle   17.05.15 
     (6.00kg) 80.48  Matthew Denny  AUS Townsville   25.09.15 

JT  79.60  Gavin Lovegrove  NZL Wellington  08.03.87 
DEC  (Snr Spec) 8103  Ashley Moloney  AUS Townsville   26.06.19 
  (10.59 +1.0, 7.52 +1.0, 13.48, 1.92, 46.75, 14.29 +1.2, 42.36, 5.00, 54.38, 4:53.73) 
     (U20 Spec) 8190  Ashley Moloney  AUS Tampere   11.07.18 

  (10.51, 7.06, 12.83, 2.10, 46.86, 14.13, 47.39, 4.60, 53.67, 4:42.65) 
10000 WALK tr 40:49.72  Declan Tingay  AUS Tampere   14.07.18 
 
Road Events 

10K  
10K WALK rd 40:54  Adam Rutter  AUS Sydney   26.06.04 
 
Oceania Best Performance:  
300    Not Claimed 

600    Not Claimed 
200H  24.00  Peter Bate  AUS Melbourne  14.12.95 
  23.2 (H)  Peter Balthes  AUS Brisbane    09.02.63 
2000St  5:31.80  Michael Inwood  AUS Adelaide   11.12.83 

20000  1:10.03.8  Max Little   AUS Melbourne  05.10.68 
25000  1:19.56.4  Joshua Harris  AUS Hobart   31.07.16 
30000  1:36.39.7  Joshua Harris  AUS Hobart   31.07.16 
1 Hour  18,678  Tony Bart   AUS Adelaide    29.08.73 

4x200  1:25.48  NSW   AUS Sydney   04.12.83 
4x800  7:39.5  Australia    AUS Sydney   29.11.81 
    Earl, Ozolins, Trinca, Wheeler 
4x1500  15:45.09  Australia    AUS Melbourne  28.03.92 

    Bowden, Gibly, Sly, Unthank 
    Champion, Kearney, Mace, Theodore 
5000 WALK tr 19:38.22  Troy Sundstrom  AUS Sydney   19.02.00 
20000 WALK tr 1:36.39.7  Michael Harvey  AUS Melbourne  27.06.81 
5K Walk rd 

20K WALK rd 1:24.46  Adam Rutter  AUS Sydney   06.03.05 
 
 



 

 

OCEANIA RECORDS U20 WOMEN 
 
100  11.20  (+1.2) Raelene Boyle  AUS Mexico City  15.10.68 
200  22.74  (+2.0) Raelene Boyle  AUS Mexico City  18.10.68 

400  51.14  Cathy Freeman  AUS Birmingham  28.06.92 
800  2:00.81  Keely Small  AUS Gold Coast  12.04.18 
1000  2:39.4  Susie Power  AUS Melbourne  07.01.93 
1500  4:06.77  Georgie Clarke  AUS Hobart   30.01.00 

Mile  4:32.73  Susan Power  AUS Melbourne  17.12.92 
2000  5:50.47  Susan Power  AUS Sheffield     04.09.94 
3000  8:56.93  Susan Power  AUS Lisbon   22.07.94 
5000  15:43.68  Donna Gould  AUS Eugene   21.07.84 

10000  34:28.46  Katie Swords  AUS Knoxville    02.06.96 
100H  13.01  (+0.4) Sally McLennan  AUS Brisbane    26.11.05 
400H  55.20  Jana Pittman  AUS Pietersberg  18.03.00 
3000St  9:30.70  Melissa Rollison  AUS Brisbane    04.09.01 
4x100  44.78  Australia    AUS Tampere   14.07.18 

    Owusu-Afriyia,Edwards, Johnson, Gross 
4x400  3:30.38  Australia    AUS Plovdiv   12.08.90 
    Scamps,Poetschka,Hanigan,Andrews 
HJ  1.96  Eleanor Patterson  AUS Sydney   15.03.15 

PV  4.64  Eliza McCartney  NZL Auckland   19.12.15 
LJ  6.60  () Lyn Tillett   AUS Munich   23.08.72 
  6.60  (+1.1) Brooke Stratton  AUS Mannheim  03.07.11 
TJ  13.36  (0.0) Linda Allen  AUS Gold Coast  08.07.06 

SP  18.93  Valerie Adams  NZL Osaka   10.05.03 
DT  60.63  Danni Samuels  AUS Beijing   20.08.06 
JT  57.60  Mackenzie Little  AUS Melbourne  04.04.14 
HT  67.00  Julia Ratcliffe  NZL Barcelona   14.07.12 
HEPT  5915  Celeste Mucci  AUS Gold Coast  13.04.18 

  (13.19 +0.6, 1.75, 12.22,24.59 -0.4, 6.10 -0.5, 43.03, 2:29.73)   
10000 WALK tr 43:20.65  Katie Hayward  AUS Sydney   05.04.19 
 
Road:  

10K    Not Claimed 
10km Walk rd 45.10.0  Natalie Saville  AUS Melbourne  27.02.97  
 
NB: The following marks were set in mixed races:  

3000  8:44.1  Donna Gould  AUS Eugene   13.07.84 
5000  15:18.6  Eloise Poppett  AUS Sydney   16.10.99 
10000  34:15.0  Donna Gould  AUS Adelaide   18.12.65 
 
 

Oceania Best Performance 
300    Not Claimed 
600    Not Claimed 
20000    Not Claimed 

25000    Not Claimed 
30000    Not Claimed 
1 Hour    Not Claimed 
200H    Not Claimed 

2000St  6:25.77  Melissa Rollison  AUS Sydney   01.05.00 
4x200  1:38.41  NSW   AUS Sydney   09.12.07 
    Gardiner, Bannister, Turner, Morton 
4x800  8:48.5  Australia    AUS Brisbane    19.12.89 

    Dawson, Lonsdale, Stephens, van Gorp 
4x1500  18:20.98  Australia    AUS Sydney   24.11.90 
    Beckhaus, Fien, Walsham, Wilson 
5km WALK rd 21:44.6  Natalie Saville  AUS Sydney   06.01.96 
20km Walk rd 1:29.25  Katie Hayward  AUS Adelaide   10.02.2019 

5000 WALK tr 21:34.23  Natalie Saville  AUS Melbourne  01.03.97 
20000 WALK tr 1:59.49  Angela Cousins  AUS Melbourne  06.08.95 
 



 

 

OCEANIA INDOOR RECORDS 
 

U20 MEN 
 

50 
60 6.93  Joshua Billington  NZL 150496 Staten Island, NY  05.12.15 
200 21.71  Joshua Billington  NZL 150496 Staten Island, NY  05.12.15 
 
400 47.20  Paul Greene  AUS 091272 Seville   09.03.91 
500 1:07.40  Thomas Corel  AUS         99 West Long Branch, NJ 30.11.18 
600 1:24.44  Darius Moulton  AUS 150594 West Long Branch, NJ 07.12.13 
800 1:50.89  Jonas Aranda  AUS 280195 Cambridge, MA  14.02.15 
1000 2:26.68  Rorey Hunter  AUS 020293 Bloomington, IN  07.12.12 
1500 3:44.80  Chartt Miller  AUS 070595 Boston, MA  08.02.14 
Mile 4:00.99  Chartt Miller  AUS 070595 Boston, MA  08.02.14 
2000 
3000 7:57.72  Chartt Miller  AUS 070595 Boston, MA  15.02.14 
5000 15:22.46  Matthew Prest  NZL 210597 Kingston, RI  20.02.16 
 
60H(99cm)7.48  Sasha Zhoya  AUS 250602 Lievin   24.02.19 
60H(1.06)7.96  Chris Douglas  AUS 100296 Geneva, OH  26/7.02.16 
 
HJ 2.28  Tim Forsyth  AUS 170873 Seville   28.02.91 
 2.28  Tim Forsyth  AUS 170873 Seville   10.03.91 
PV 5.32  Sacha Zhoya  AUS 250602 Lievin   23.02.19 
LJ 7.59  Ken Lorraway  AUS 060256    08.02.75 
TJ 15.38  John Delamere  NZL 121251        .    .70 
SP(6Kg) 21.43  Jacko Gill   NZL 201294 Sätra   20.04.13 
(7.25Kg) 17.50  Alexander Kolesnikoff AUS 300900 Cambridge, MA  01.12.19 
WT 16.22  Mitchell Cooper  AUS 020695 New York   07.02.14 
 
HEPTATHLON 4903  Ben Collerton  NZL 220498 Birmingham, AL 
 21.02.17 
     7.35, 6.45, 10.82, 1.94, 8.67, 3.90, 2:50.44 
3000W 
3000W 
 
Oversize Track 
 
800  1:52.11  Riley Kelly  AUS 140398 Seattle, WA 
 25.02.97 
Mile  4:05.61  Jordan Hewitt  AUS 140297 Ames, IA  
 12.02.18 
3000  7:55.20  Morgan McDonald  AUS 230496 Ames, IA  
 14.02.95 
 
  



 

 

OCEANIA INDOOR RECORDS 
 

U20 WOMEN 
 

50 
60 7.39  Celeste Mucci  AUS 110899 Pocatello   18.01.17 
200 23.74  Lauren Hewitt  AUS 251178 Paris   07.03.97 
300 42.19  Grace Victor  AUS 140397 Pullman   6/9.12.16 
400 57.74  Katherine Camp  NZL 060292 Fayetteville  11/2.02.11 
500 1:29.15  Naomi Blaz  GUM 140195 Findlay, OH  17.01.14 
600 1:34.92  Grace Victor  AUS 140397 Pullman   6/9.12.16 
800 2:08.52y  Christine McMiken  NZL 190763 Kansas City  24.01.81 
1000 2:54.89  Emma Ferguson  AUS 110100 Clemson, SC  11.01.19 
1500 4:13.21  Georgie Clarke  AUS 170684 Lisbon   10.03.01 
Mile 4:38.80  Olivia ‘Lilli’ Burdon  NZL 260197 New York, NY  27.01.17 
2000  
3000 9:24.70  Clare O’Brien  AUS 130199 Albuquerque  24.02.17 
5000 16:23.66  Clare O’Brien  AUS 130199 College Station, TX  09.03.18 
 
60H 8.26  Celeste Mucci  AUS 110899 Pocatello, ID  17.02..17 
 
HJ 1.91  Gai Kapernick  AUS 200970 Budapest   05.03.89 
PV 4.30  Elizaveta Parnova  AUS 090594 Perth   25.05.12 
LJ 6.04  Tay-Leiha Clark  AUS 080298 Albuquerque, NM  10.02.17 
TJ 12.63  Tay-Leiha Clark  AUS 080298 Albuquerque, NM  11.02.17 
SP 15.34  Nu’uausala Tuilefano ASA 290100 Pittsburg, KS  8/9.02.19 
WT 19.59  Julia Ratcliffe  NZL 140793 Princeton, NJ  09.12.12 
 
PENTATHLON 3615  Kajsa Souter  AUS 271100 Princeton, NJ 
 30.01.19 
     8.90, 1.55, 10.37, 5,45, 2:24.30 
 
3000 W 14:14.21  Amanda Gorst  NZL 050687 Boone, NC  09.02.06 
 
Oversize Track 
 
400 57.63  Jordyn Blake  NZL 050600 Allendale, MI  09.02.19 
1000 2:46.14  Olivia ‘Lilli’ Burdon  NZL 260198 Seattle, WA  14.01.17 
Mile 3:36.98  Olivia ‘Lilli’ Burdon  NZL 260198 Seattle, WA  11.02.17 
2000 6:37.01  Clare O’Brien  AUS 130199 Seattle, WA  27.01.98 
3000 9:09.01  Clare O’Brien  AUS 130199 Seattle, WA  11.02.17 
5000 15:42.60  Clare O’Brien  AUS 130199 Seattle, WA  10.02.18 
 
PENTATHLON 3860  Melissa-Maree Farrington AUS 280595 Geneva, OH 
 28.02.14 
 
  



 

 

OCEANIA BEST PERFORMANCES U18 MEN 
 
100  10.38  Jack Hale   AUS Perth   11.12.15 
200  20.90  Darren Clark  AUS Sydney   06.11.82 

  20.90  Paul Greene  AUS Saga   19.08.89 
  20.90  Zane Branco  AUS Townsville   24.09.17 
400  45.96  Paul Greene  AUS Saga   19.08.89 
800  1:47.24  Paul Byrne  AUS Canberra   11.12.93 

1000  2:23.1  Michael Power  AUS Melbourne  07.01.93 
1500  3:43.84  Ryan Gregson  AUS Sydney   01.12.07 
2000  5:15.5  Mark Arens  AUS Adelaide   23.03.62 
3000  8:01.26  Ryan Gregson  AUS Sydney   10.11.07 

5000  14:07.92  Sam Clifford  AUS Box Hill   14.11.19 
 
2000St  (84cm)  
2000St (91cm) 5:43.73  Aaron Hunt  AUS Sydney   05.12.88 
 

110 H (91cm) 13.37  Nicholas Hough  AUS Singapore   21.08.10 
200H  24.54  Jared Bexuidenhout  AUS Sydney   09.12.05 
400H (84cm) 52.01  Sean Avery  AUS Bydgoszcz   18.07.99 
  

4x100  40.85  NSW   AUS Canberra   14.12.08 
    Pearce, Hammond, Mcrae, Fakiye 
4x200  1:28.2  (H) Australia    AUS Melbourne  17.12.83 
    Milionis, Pryor, Longmuir,Reed 

4x400  3:14.39  Australia   AUS Melbourne  30.03.84 
    Klabbers, Nevin, Longmuir, Reed 
4x800  7:46.20  Australia   AUS Sydney   17.12.00 
    Andreatti, Fitzgerald, Bromley, Hall 
4x1500  16:04.7  Australia   AUS Melbourne  17.12.89 

    Ellis, Howley, McMahon, Millichamp 
1,2,3,400 R 1:53.98  NSW   AUS Adelaide    07.12.14 
    Browning, Wood, Shelley, Stenmark 
 

3000Walk  11:42.04  Troy Sundstrom  AUS Sydney   21.02.98 
5000 Walk 19:58.64  Douglas Connolly  AUS Sydney   12.12.99 
10000Walk 42:40.54  Douglas Connolly  AUS Sydney   06.11.99 
 

HJ  2.29  Tim Forsyth  AUS Plovdiv   12.08.90 
PV  5.35  Paul Burgess  AUS Sydney   25.08.96 
LJ  8.01  Darcy Roper  AUS Cali   16.07.15 
TJ  15.84  Dylan James  AUS Perth   23.11.19 
SP   (5Kg)  22.53  Jacko Gill   NZL Stockholm   05.08.10 

DT   (1.5Kg) 68.44  Werner Reiterer  AUS Melbourne  27.01.68 
HT   (5Kg)  81.44  Matthew Denny  AUS Brisbane    09.16.13 
JT   (700G)  77.80  Connor Warren  AUS Melbourne  06.12.15 
 

Decathlon  7559  Ashley Moloney  AUS Sydney   30.03.17 
 
10K Road Walk 42:36  Declan Tingay  AUS Melbourne  11.12.16 
 



 

 

OCEANIA BEST PERFORMANCES U18 WOMEN 
 

100  11.20  (+1.2) Raelene Boyle  AUS Mexico City  15.10.68 
200  22.74  (+2.0) Raelene Boyle  AUS Mexico City  18.10.68 

400  51.80  Jana Pittman  AUS Sydney   12.12.99 
800  2:00.81  Keely Small  AUS Canberra   12.04.18 
1000  2:43.08  Kayla Van der Linden  AUS Perth   09.12.19 
1500  4:06.77  Georgie Clarke  AUS Hobart   30.01.00 

2000  5:56.3  Angela Raines-White  AUS Brisbane    27.11.88 
3000  9:02.11  Eloise Poppett  AUS Sydney   20.02.99 
 
2000St  6:25.77  Melissa Rollison  AUS Sydney   01.05.00 

 
100H (76cm) 13.14 (+0.5) Sally McLellan  AUS Sherbrooke  11.07.03 
200H  27.91  Jess Gulli   AUS Sydney   21.03.03 
400H  56.23  Jana Pittman  AUS Sydney   18.12.99 
 

4x100  45.48  NSW   AUS Sydney   14.03.14 
    O’Grady, Thornton, Geddes, Kyriacou 
4x200  1:38.41  NSW   AUS Sydney   09.12.07 
    Gardner, Bannister, Turner, Morton 

4x400  3:42.47  Australia    AUS Brisbane    21.03.82 
    Alton, Babbage, Hall, Moroney 
4x800  8:57.62  Australia    AUS Sydney   21.11.05 
    Kajan, Tomsett, Neville, Doyle 

4x1500  18:22.47  Blacktown   AUS Sydney   15.11.15 
    L Harding-Delooze, Evans, Hopper. A Harding-Delooze 
Medley  2:06.58  Australia    AUS Marrakesh  17.07.05 
    Gulli, Tauro, Hill, Hoegbergen 
 

3000Walk  12:36.21  Natalie Saville  AUS Sydney   09.12.95 
5000Walk  21:39.03  Katie Hayward  AUS Brisbane    22.10.16 
 
HJ  1.96  Eleanor Patterson  AUS Townsville   07.12.13 

PV  4.40  Vicky Parnov  AUS Rheinland-Pfalz  30.06.07 
4.40  Liz Parnov   AUS Perth   17.04.10 

  4.40  Nina Kennedy  AUS Eugene   24.07.14 
LJ  6.55  Nicole Boegman  AUS Sydney   15.10.83 

TJ  13.25  Josie Nichol  AUS Sydney   18.03.12 
SP (3Kg)  17.54  Valerie Adams  NZL Hamilton    02.06.02 
DT  58.52  Dani Samuels  AUS Brisbane    26.05.88 
HT (3Kg)  71.14  Alex Hulley  AUS Adelaide    06.12.14 
JT(500g)  61.47  Mackenzie Little  AUS Donetsk   22.12.96 

 
Heptathlon 5650  Sharon Jaklofsky  AUS Brisbane    24.02.85 
 
5K Road Walk 22:44  Katie Hayward  AUS Brisbane    30.07.17 

 
NB: The following marks were set in mixed races:  
 
5000  15:18.6  Eloise Poppett  AUS Sydney   18.10.99 

 
 
 
 


